
16.04.2020                               Мастер-класс 

Тема : Сувенир «Сердечко» 

Добрый день! 

Сегодня  мы поговорим о символе, известном каждому из нас с самого 

детства. Он настолько глубоко врос в нашу повседневную жизнь, что нет 

человека, который ни разу с ним не сталкивался и не пользовался им. Он 

настолько прост и привычен, что вы, я полагаю, уже догадались, о чем идет 

речь: конечно же, этот символ - СЕРДЦЕ. Сейчас стало модно в знак любви и 

уважения дарить сердечки родным и близким, друзьям. 

Сегодня «сердечки» повсюду. Ими даже украшают  женскую одежду и 

аксессуары (преимущественно, девочек и девушек) – и это оправданно, ибо 

«сердечко» всегда было именно женским символом. Его дарили прекрасным 

дамам и дарят до сих пор. Сердце – символ женского оберега! И мы с вами 

сегодня   сошьем  сердечко  и подарим  нашим  любимым мамочкам . Для 

этого нам понадобится. 

                             Материалы и инструменты: 

  

 

- шаблоны сердечек – 3шт,                                    -иголка, 

-карандаш,                                                                 -атласная лента 15 см, 

-синтепон                                                      -флис красного и розового цвета, 

- ножницы,                                                                 -нитки. 

 

 

 

 

 

 



  

 



  

 

 

И так приступим к работе. Прикладываем шаблон к изнаночной стороне 

ткани. Обводим. Нам потребуются 2 заготовки красного цвета(передняя и 

задняя часть сердечка), 1 -розового цвета размером поменьше и 1 заготовка 

красного цвета еще меньшего размера. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Большие заготовки складываем вместе лицевой стороной вовнутрь.  Делаем 

отметины для прорези. И сшиваем их по самому краю швом « иголка 

вперед». Особое внимание обратить на обработку уголка, каждый стежок 

хорошо затягиваем, чтобы при выворачивании детали на швах не были 

видны нитки. Участок между отметинами оставить незашитым для 

дальнейшего выворачивания. 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 Выворачиваем  сердечко «на лицо» и набиваем  наполнителем, равномерно 

распределяя его внутри, не допуская пустых мест.  Из ленточки делаем 

петельку, вкладываем  в прорезь   и зашиваем потайным швом.  При этом 

нитки должны быть в тон флису. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 А теперь украсим наше сердечко. Берем заготовку розового сердечка , 

смещаем ее немного в правую сторону и пришиваем  красными нитками к 

основному сердечку. Шов как бы украшает наш сувенир. Затем пришиваем 

заготовку маленького красного сердечка. Для оформления сувенира  можно 

использовать любые отделочные материалы. 

Сердечко готово! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

                                                                      Успехов!!! 

  

 

 

  


