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Занятие №13 

Тема:  Объемная аппликация «Тарелка с фруктами». Технология 

изготовления. Вырезание деталей. 

Здравствуйте, ребята! 

Фрукты, ягоды, сухофрукты и овощи для здоровья человека имеют огромное 

значение – их любят все и дети и взрослые. Их спелый, сочный и сладкий 

вкус всегда приятен и поэтому в питании они всегда в почете. Кроме того, 

они не только вкусные, но они ещё и полезные. Не зря говорят: «Ешьте 

фрукты на здоровье, будете здоровыми всегда». Тем более, по мнению 

многих специалистов, в день человеку необходимо съедать хотя бы 2 любых 

фрукта, чтобы постоянно восполнять организм витаминами и минеральными 

веществами и всегда быть в тонусе. И сегодня я предлагаю вам сделать 

объемную аппликацию «Тарелка с фруктами». 

 Для работы потребуется: 

1. Картон белый и красный. 

2. Цветная бумага: красная, желтая, розовая, зеленая, сиреневая коричневая 

3. Шаблон груши, винограда, клубники, яблока, сливы, листьев. 

4. Клей. 

5. Ножницы. 

6. Дырокол (цветочки). 

7. Фломастер коричневый. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 



Ход работы: 

Вырезаем основу-фон для нашей работы. У меня она 22 см на 20 см. 

 

Берем шаблон тарелки, обводим его на бумаге выбранного цвета. Вырезаем по 

контуру тарелку. 

 
Берём небольшой лист бумаги желтого цвета. Складываем пополам, потом еще раз 

пополам. Прикладываем шаблон груши к сложенной в четыре раза бумаге и 

обводим его. Вырезаем грушу по контуру. 

 

 



 Точно таким же способом подготавливаем детали-силуэты клубники, винограда, 

сливы. 

Яблоко состоит из 2-х цветов. Берем небольшой лист бумаги желтого и розового 

цветов и складываем их пополам. Прикладываем шаблон яблока к каждому цвету, 

обводим его и вырезаем по контуру. 

Получилось по 4 детали каждого фрукта.  

 



 
Складываем каждую деталь пополам и имеем по 4 половинки винограда, яблока, 

сливы, клубники. С помощью дырокола делаем цветочки. 

 

Мы подготовили все детали. На следующем занятии мы будем собирать и 

оформлять аппликацию. 


